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contact@cidff29.fr

Site : http://finistere.cidff.info

CIDFF Finistère

CIDFF 29

Centre d’Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles 

du Finistère
Accueil inconditionnel, confidentiel et gratuit

ACCUEILLIR

INFORMER

ACCOMPAGNER

Mairie de quartier de l’Europe
31 rue Saint-Jacques 
29200 BREST 



Numéro unique pour prendre rendez-vous sur 
un de nos lieux de permanence

02 98 44 97 47

NOS ENGAGEMENTS 

CONFIDENTIEL

Le CIDFF du Finistère exerce une mission d’intérêt général confiée par

l’État dont les objectifs sont de : 

= Favoriser l’autonomie sociale et personnelle des femmes 

= Promouvoir l’égalité entre les femmes et les hommes 

= Lutter contre les violences intrafamiliales, sexistes et sexuelles 

Association départementale loi 1901 

Siège à Brest et 
antenne de Quimper

Permanences

Permanences du projet 
NIJADELL



L’information et l’accompagnement juridique 
- Droit de la famille : les modes d’unions (mariage, PACS et
union libre), séparation et ses conséquences (enfants,
biens...), filiation, succession, majeurs protégés, etc. 
- Violences intrafamiliales et violences sexistes et sexuelles.

L’accueil et l’écoute 
Confidentialité, gratuité et non-jugement. 

Les formations aux violences intrafamiliales (VIF) / aux violences
sexistes et sexuelles (VSS), et à l’égalité femmes/hommes à
destination des professionnel.le.s des secteurs public, privé et
associatif, élu.e.s, bénévoles et publics scolaires. 
Les professionnelles s’adaptent à vos besoins.

Nos services 

Les professionnelles du
CIDFF29 sont formées à la

détection des violences et à
l’accompagnement des
victimes de violences.

Le soutien psychologique pour toute personne victime de
violences : psychologique, physique et/ou sexuelle.

Le CIDFF du Finistère se positionne sur le territoire finistérien comme un acteur
de référence dans le champ de la promotion de l’égalité entre les femmes et
les hommes et la lutte contre les violences.



NOS ENGAGEMENTS 

CONFIDENTIEL

           

Nos missions

Notre accompagnement est basé sur le respect 
de vos besoins, de vos décisions et de votre rythme.

Informer sur le droit des personnes et de la famille par des entretiens
avec des juristes : 

accès aux droits : mieux les connaître et les faire valoir, 
démarches possibles,
orientations vers les interlocuteurs appropriés.

Lutter contre les violences :
information, accompagnement, orientation dans vos démarches, 
soutien psychologique.

Sensibiliser et former sur les thématiques dont celles des violences
intrafamiliales, sexistes et sexuelles : du repérage des situations de
violences à l’accueil, l’écoute et l’orientation des victimes.

3919 :
VIOLENCES

FEMMES INFO

119 : 
ALLO ENFANCE
MALTRAITANCE

115 :
HEBERGEMENT

D’URGENCE 

17 :  POLICE
112 : SECOURS

3114 :
PREVENTION

SUICIDE

Numéros à contacter en cas d’urgence

Merci de ne pas jeter sur la voie publique


